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ÁREAS DE T RABAJO -  MODALIDAD MIXTA: P RESENCIAL Y V IRTUAL 

A principio de año volvimos a la actividad presencial con una nueva forma de trabajo 

atravesada por los protocolos sanitarios que permitieron el desarrollo de las 

actividades reduciendo el riesgo de contagio del virus. La capacitación del equipo en 

seguridad e higiene, el armado de burbujas manteniendo la distancia social y el uso 

de tapabocas fueron las claves del regreso a la presencialidad manteniendo en 

simultáneo los espacios virtuales. 

El trabajo y la comunicación en conjunto con las familias fue  fundamental para que 

todas las áreas de trabajo retomaran sus proyectos en lo presencial. El Centro de día, 

Club de Sábados, los apoyos a la vida independiente con Casa Vergara y Casa Italia, 

que está por abrir sus puertas; la capacitación continua del equipo profesional y los 

encuentros con familias, y por supuesto las actividades abiertas a la comunidad para 

continuar pensando y promoviendo acciones que mejoren la calidad de vida de las 

personas. 

¿Cómo continuamos? 

El 2020 fue un año que nos desafió a trabajar en la incertidumbre, funcionando más 

que nunca como tribu a través de la comunicación, el trabajo en equipo, la confianza 

en la ética de nuestras acciones y el compromiso con continuar brindando un servicio 

de calidad sin que nadie se cayera del barco.  

Con el inicio del 2021 se retomaron las actividades presenciales, algo que era tan 

necesario como delicado de implementar debido a que la situación sanitaria seguía 

implicando riesgos.  

La capacitación del equipo profesional en seguridad e higiene fue uno de los 

primeros pasos para garantizar un regreso ordenado y siguiendo los protocolos 

recomendados por las instituciones sanitarias.  

La arquitectura de la nueva modalidad presencial fue diseñada de forma tal que se 

distribuyeron grupos burbuja en dos turnos, mañana y tarde, que no se cruzaran 

entre sí. El uso del tapabocas, la higiene de manos y la distancia social fueron tres 

componentes del protocolo que se trabajaron intensamente durante la modalidad 

virtual, por lo que al momento de implementar la presencialidad pudieron ser 

respetados por todos/as las personas de la institución.  

Para garantizar que el servicio fuera brindado a todas las personas 

independientemente de si optaban por la presencialidad o no, se continuó 
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trabajando en simultáneo con los espacios virtuales que se habían diseñado durante 

el 2020. Esto permitió que quienes optaron por no asistir al centro por precaución 

pudieran seguir teniendo contacto con profesionales y usuarios/as.  

Durante los meses de abril y mayo, por la gravedad creciente de la situación sanitaria 

se volvieron a cerrar las puertas del centro y se brindó el servicio nuevamente en la 

virtualidad. 

Este año tuvo la buena noticia de la vacunación contra el Covid 19. Fue el eje 

fundamental de nuestra tarea militar por la prioridad de las Personas con 

discapacidad en el cronograma de vacunación. En mayo, después de un trabajo 

conjunto con familias, profesionales y usuarios/as en la difusión de esta urgencia, 

comenzaron a llegar los turnos.  

A partir de la vacunación la presencialidad pudo retomar su jornada completa, 

trabajando como una gran burbuja y manteniendo aún más los protocolos sanitarios 

para cuidarnos y poder continuar trabajando.  

El ejercicio de pensarnos en la incertidumbre nos potenció a trabajar siendo flexibles 

y confiando en el equipo para que los proyectos puedan llevarse adelante incluso en 

contextos de emergencia.  

 

LOS L INKS DEL 2021 

- Reuniones de equipo del 2021 - 54 horas 
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Capacitación en sexualidad con la Esp. Silvina Peirano. 

 

- Reuniones del grupo de mujeres-madres. 40 

reuniones - 80 hs 

 

Reunión final diciembre 2021 presencial culminando con la 

etapa del grupo y con nuevos proyectos para el 2022.  
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8M DIA DE LA MUJER - 

https://www.youtube.com/watch?V=p5qf9tfrxjk 

Espacios virtuales en simultaneo con la presencialidad:  

● LUNES - ARTE A LA CARTA 

Https://www.facebook.com/senderosdelsemb/video

s/286389826656056 

Https://www.facebook.com/senderosdelsemb/video

s/340325404557702 

Https://www.facebook.com/page/119378597922/s

earch/?Q=ARTE%20A%20LA%20CARTA 

https://www.youtube.com/watch?v=p5qf9TfrXJk
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/286389826656056
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/286389826656056
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/340325404557702
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/340325404557702
https://www.facebook.com/page/119378597922/search/?q=ARTE%20A%20LA%20CARTA
https://www.facebook.com/page/119378597922/search/?q=ARTE%20A%20LA%20CARTA
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Https://www.facebook.com/page/119378597922/s

earch/?Q=ARTE%20A%20LA%20CARTA 

● HABLANDO DE ROCK - HISTORIA DE LAS BANDAS DE ROCK 

EMBLEMÁTICAS 

 

● JUEVES - SILVIA NARRA DESDE LA ESCALERA : 48 HS 

Https://fb.watch/9xfzbokm1c/ 

Https://www.facebook.com/senderosdelsemb/video

s/287302476360750 

Https://www.facebook.com/senderosdelsemb/video

s/207503317945577 

● VIAJES VIRTUALES  

Https://www.facebook.com/senderosdelsemb/video

s/2577757219199528 

Https://www.facebook.com/senderosdelsemb/video

s/2944717632462500 

Https://www.facebook.com/senderosdelsemb/video

s/2896161043978693 

 

 

https://www.facebook.com/page/119378597922/search/?q=ARTE%20A%20LA%20CARTA
https://www.facebook.com/page/119378597922/search/?q=ARTE%20A%20LA%20CARTA
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/287302476360750
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/287302476360750
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/207503317945577
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/207503317945577
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/2577757219199528
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/2577757219199528
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/2944717632462500
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/2944717632462500
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/2896161043978693
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/2896161043978693
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● CASA ITALIA! 

Https://www.youtube.com/watch?V=bxpstuu5hha&f

bclid=iwar35yaiujfxikntvpu_YMIFM7FplFwUY9stmTky

uHHCV3qUhKYasCHSEhAc&ab_channel=senderosdel

sembrador 

Https://www.youtube.com/watch?V=9o55ndv39ym 

Https://www.youtube.com/watch?V=wyxk5ly2wke 

● ACTIVIDADES COMPARTIDAS Y ABIERTAS A LA COMUNIDAD  

- CO CONSTRUCCIÓN DE IDEAS INNOVADORAS PARA LA VIDA 

INDEPENDIENTE  

Https://www.facebook.com/senderosdelsemb/photo

s/a.10152079916452923/10160226268182923 

- JORNADAS DE ALFABETIZACIÓN JURÍDICA 

Https://www.facebook.com/senderosdelsemb/v

ideos/360155105574317 

- JORNADAS DE ALFABETIZACIÓN FINANCIERA  

Https://www.facebook.com/senderosdelsemb/video

s/273978074494955 

Https://www.youtube.com/watch?Fbclid=iwar08i9nk

arfq-

2sichfyj8vi3qr3aemmcpkv3scjflpf96lrnmj0evhuns0&

v=cg_u3p8jgvq&feature=youtu.be 

https://www.youtube.com/watch?v=bXPstuu5hhA&fbclid=IwAR35yaiUJfxiKNTvPU_YMIFM7FplFwUY9stmTkyuHHCV3qUhKYasCHSEhAc&ab_channel=SenderosdelSembrador
https://www.youtube.com/watch?v=bXPstuu5hhA&fbclid=IwAR35yaiUJfxiKNTvPU_YMIFM7FplFwUY9stmTkyuHHCV3qUhKYasCHSEhAc&ab_channel=SenderosdelSembrador
https://www.youtube.com/watch?v=bXPstuu5hhA&fbclid=IwAR35yaiUJfxiKNTvPU_YMIFM7FplFwUY9stmTkyuHHCV3qUhKYasCHSEhAc&ab_channel=SenderosdelSembrador
https://www.youtube.com/watch?v=bXPstuu5hhA&fbclid=IwAR35yaiUJfxiKNTvPU_YMIFM7FplFwUY9stmTkyuHHCV3qUhKYasCHSEhAc&ab_channel=SenderosdelSembrador
https://www.youtube.com/watch?v=9O55nDv39YM
https://www.youtube.com/watch?v=WYxK5ly2WkE
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/photos/a.10152079916452923/10160226268182923
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/photos/a.10152079916452923/10160226268182923
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/360155105574317
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/360155105574317
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/273978074494955
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/273978074494955
https://www.youtube.com/watch?fbclid=IwAR08i9NkArFq-2SicHFyj8Vi3QR3aEmMCpkV3sCjfLPF96LRNMj0EvhUnS0&v=cg_u3p8JgVQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?fbclid=IwAR08i9NkArFq-2SicHFyj8Vi3QR3aEmMCpkV3sCjfLPF96LRNMj0EvhUnS0&v=cg_u3p8JgVQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?fbclid=IwAR08i9NkArFq-2SicHFyj8Vi3QR3aEmMCpkV3sCjfLPF96LRNMj0EvhUnS0&v=cg_u3p8JgVQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?fbclid=IwAR08i9NkArFq-2SicHFyj8Vi3QR3aEmMCpkV3sCjfLPF96LRNMj0EvhUnS0&v=cg_u3p8JgVQ&feature=youtu.be
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- CURSO PARA FORMACIÓN DE ASISTENTES PERSONALES 

Https://www.facebook.com/senderosdelsemb/video

s/622639452248517 

- IV CONGRESO INTERNACIONAL DE BUENAS PRÁCTICAS EN 

DISCAPACIDAD 

Https://buenaspracticas.ar/ 

Https://www.facebook.com/congresobp/videos/570

476780826937 

 

Https://www.facebook.com/senderosdelsemb/videos/140755394731203 

PARTICIPACIÓN EN EL INFORME DE CONFE, CON LAS ORGANIZACIONES DEL 

MUNDO PARA RELEVAR EL IMPACTO 

 DE LA PANDEMIA EN LAS PCDI Y FAMILIAS EN AMÉRICA LATINA. 

https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/622639452248517
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/622639452248517
https://buenaspracticas.ar/
https://www.facebook.com/congresobp/videos/570476780826937
https://www.facebook.com/congresobp/videos/570476780826937
https://www.facebook.com/SenderosDelSemb/videos/140755394731203
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PARTICIPANDO DE LA RONDA DE CONVERSACIONES CONVOCADA POR LA 

AGENCIA NACIONAL DE DISCAPACIDAD  SOBRE SOBRE CUIDADOS, 

ASISTENCIA PERSONAL,  PARA APORTAR A LA LEY DE CUIDADOS 

SUSANA C. UNDERWOOD. KARINA GUERSCHBERG 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/AgenciaNacionaldeDiscapacidad/?__cft__%5B0%5D=AZWolDdYArnDB9gxNh8TVB0ovSdEuYXvopEcdiNc20UYQkQcPZksm7WwUvJfbcJ4Bj1WqU-0B0wV3elpIA8ux1b500pIub8SR8rgq7Z58DOkIPmydi2MNA18CzePIyZ5t4zYlZtKbOj3h-fuHqVqHSAu&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/AgenciaNacionaldeDiscapacidad/?__cft__%5B0%5D=AZWolDdYArnDB9gxNh8TVB0ovSdEuYXvopEcdiNc20UYQkQcPZksm7WwUvJfbcJ4Bj1WqU-0B0wV3elpIA8ux1b500pIub8SR8rgq7Z58DOkIPmydi2MNA18CzePIyZ5t4zYlZtKbOj3h-fuHqVqHSAu&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/AgenciaNacionaldeDiscapacidad/?__cft__%5B0%5D=AZWolDdYArnDB9gxNh8TVB0ovSdEuYXvopEcdiNc20UYQkQcPZksm7WwUvJfbcJ4Bj1WqU-0B0wV3elpIA8ux1b500pIub8SR8rgq7Z58DOkIPmydi2MNA18CzePIyZ5t4zYlZtKbOj3h-fuHqVqHSAu&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/susana.underwood?__cft__%5B0%5D=AZWolDdYArnDB9gxNh8TVB0ovSdEuYXvopEcdiNc20UYQkQcPZksm7WwUvJfbcJ4Bj1WqU-0B0wV3elpIA8ux1b500pIub8SR8rgq7Z58DOkIPmydi2MNA18CzePIyZ5t4zYlZtKbOj3h-fuHqVqHSAu&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/karina.guerschberg?__cft__%5B0%5D=AZWolDdYArnDB9gxNh8TVB0ovSdEuYXvopEcdiNc20UYQkQcPZksm7WwUvJfbcJ4Bj1WqU-0B0wV3elpIA8ux1b500pIub8SR8rgq7Z58DOkIPmydi2MNA18CzePIyZ5t4zYlZtKbOj3h-fuHqVqHSAu&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/karina.guerschberg?__cft__%5B0%5D=AZWolDdYArnDB9gxNh8TVB0ovSdEuYXvopEcdiNc20UYQkQcPZksm7WwUvJfbcJ4Bj1WqU-0B0wV3elpIA8ux1b500pIub8SR8rgq7Z58DOkIPmydi2MNA18CzePIyZ5t4zYlZtKbOj3h-fuHqVqHSAu&__tn__=-%5DK-R
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KARINA ASESORANDO: REUNIÓN CON SÍNDROME DE DOWN - ARGENTINA - 

ASDRA, COMPARTIENDO NUESTRA EXPERIENCIA DE VIDA INDEPENDIENTE  

 

 

C APACITACIONES EXTERNAS/LOGROS ACADÉMICOS DEL EQUIPO 

P ROFESIONAL: 

LIC. MILAGROS ALBORNOZ ORFILA 

- Finalización del ciclo de complementación curricular. Título de Licenciatura en 

Terapia Ocupacional.   

- Curso de LSA en Universidad Nacional de San Martín. Nivel 2 Incluído.  

- ICCP 2021 - Taos Institute. Prácticas colaborativas-dialógicas. 

LIGIA MENDEZ 

- Tecnicatura superior en Arteterapia. 

JOEL MIGUEL 

- Finalización del ciclo de complementación curricular. Título de Licenciatura en 

Educación Física, orientado al trabajo con personas con discapacidad. 

- Participación en el curso “ Compostate “ a cargo de la Municipalidad de San Isidro. 

DAIANA CONDORI 

- Certificación ABC chef. IGI ( Instituto Gastronómico Internacional).  

https://www.facebook.com/asdra/?__cft__%5B0%5D=AZV_yDGOT5oVK7eg-Q3z9jpMTLzDPFSbYIwBbXCQrqogHKkTsZOPUkTGGjOhRkgYm6vSh4HQzmdcP73v36T-h4WAmkyLDe8Hv--Pe-z9qf3D00p6-ARsrw3uD9CG-vn_Gv6mP1p432e-FLV7F6kyMh3Y&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/asdra/?__cft__%5B0%5D=AZV_yDGOT5oVK7eg-Q3z9jpMTLzDPFSbYIwBbXCQrqogHKkTsZOPUkTGGjOhRkgYm6vSh4HQzmdcP73v36T-h4WAmkyLDe8Hv--Pe-z9qf3D00p6-ARsrw3uD9CG-vn_Gv6mP1p432e-FLV7F6kyMh3Y&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/asdra/?__cft__%5B0%5D=AZV_yDGOT5oVK7eg-Q3z9jpMTLzDPFSbYIwBbXCQrqogHKkTsZOPUkTGGjOhRkgYm6vSh4HQzmdcP73v36T-h4WAmkyLDe8Hv--Pe-z9qf3D00p6-ARsrw3uD9CG-vn_Gv6mP1p432e-FLV7F6kyMh3Y&__tn__=kK-R
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P UBLICACIONES  

C OLABORACIÓN UB ICUA EN UN CENTRO DE DÍA P ARA P ERSONAS C ON 

DISCAPACIDAD INTELECTUAL EN CONTEXTO DE COVID19 REVISTA 

LATINOAMERICANA EN DISCAPACIDAD, SOCIEDAD Y DERECHOS HUMANOS, 

VOL 5 (1) AÑO 2021 ISSN 2525-1643 LICENCIA: CC BY AUTORIA: KARINA 

GUERSCHBERG, GUSTAVO RUBINOWICZ 

Http://redcdpd.net/revista/index.php/revista/article/view/248 

 

ARQUITECTURA DE UNA " INCLUSIÓN IMPOSIBLE". PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD INTELECTUAL CURSANDO LSA EN LA UNIVERSIDAD. 

G. M. Rubinowicz y K. Guerschberg NE 371 La discapacidad como pregunta y 

motor de cambio social, Revista Novedades Educativas 371 - Diciembre 2021 

Https://digital.noveduc.com/reader/ne-371-la-discapacidad-como-pregunta-

y-motor-de-cambio-social?Preview=true 

 

REVISTA DE TAEKWONDO. PUBLICACIÓN DE LA LIC. AGUSTINA VECCHI 

http://redcdpd.net/revista/index.php/revista/article/view/248
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IV  C ONGRESO INTERNACIONAL DE BUENAS PRÁCTICAS EN DISCAPACIDAD 

 

 

Por segundo año consecutivo se desarrolló en modalidad 

completamente virtual el Congreso Internacional de Buenas Prácticas 

en Discapacidad en su cuarta edición. El eje del Congreso estuvo 

centrado en los cambios que se sucedieron a la pandemia y cómo se 

continúa trabajando en servicios de calidad centrado en las 

necesidades de las personas.  

C ERTIFICACIÓN DE CALIDAD PLENA INCLUSIÓN  

Se finalizó el proceso de Pilotaje para la certificación en el sistema de 

gestión de calidad de Plena Inclusión, España. La visita del equipo 

evaluador se dio en la modalidad virtual con la participación del equipo 

profesional, familias, Usuarios/as de Senderos del Sembrador y 
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participantes externos relacionados con el trabajo que se realiza a 

nivel comunitario.  

Se realizaron dos reuniones con entrevistas para conocer el trabajo 

que se realiza y recibir el informe de evaluación externa para 

confeccionar un plan de mejora a 3 años acorde a la identidad 

institucional.  

 

 

 

 

 



19 

YOGA Y MEDITACIÓN -  L IC. V IVIANA SAPIA 
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NARRACIÓN -  S ILVIA SCHMUNIS 
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200 ENCUENTROS CUMPLIDOS!!! 

 

Espacio de narración - silvia 2021 
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Jueves 7 - nos reencontramos después de un tiempo…  

Silvia nos contó una historia y charlamos sobre el comienzo del nuevo 

año. 

 

Jueves 14 - hoy es nuestro encuentro nº 171… 

Silvia narró una historia de un rey y sus tres hijas princesas. 

 

Grillo número 172 

Hoy Silvia nos narró la historia de una princesa “guerrero”. Con su 

armadura y su yelmo… también con vestidos rojos 
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Además charlamos sobre una consigna que ella nos propuso ¿qué 

hacemos cuando hace mucho calor?  

 

 

 

186 ENCUENTROS CON SILVIA! 

VUELTA A LA P RESENCIALIDAD 
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REUNIONES DEL GRUPO DE MUJERES-MADRES 

4/01 Reunión #40 en modalidad virtual 
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EN SENDEROS.. 

 

Tardes nubladas se aprovechan 

para hacer ejercicio!! ¡BRAVO 

MONI! 

Dani prefiere coser! 
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EN COMPAÑÍA DEL ZOOM, 

ELONGAMOS EN SILLA. POR LA 

MAÑANA NACHO CONSTRUYE 

UNA MIRTA NAVIDEÑA CON 

CAMBIOS DE LOOK 

 

7 de Enero Cumple Anita, y lo comparte con todos por zoom!!! 

 

NOS SEGUIMOS ACOMPAÑANDO… 
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ESPACIO “CLUB AM” 

Comenzamos el año pensando en nuevos proyectos y propuestas 

impulsadas por los usuarios: 

- Aplicación de Senderos ( buscar programador para hacerla realidad)  

- Reciclado  

- Huerta 

- Pensamos nuevas propuestas deportivas ( deportes de conjunto, 

fútbol, voley, etc..) 

- Fabricación de objetos para facilitar la accesibilidad ( porta celular/ 

tablet, teclados con indicaciones, artículos para la cocina, etc..). 

- Ideas con materiales reciclados ( alfombras/ posavasos) 

- Manual sobre accesibilidad cognitiva para instituciones ( papel/ 

digital) 
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- Libro de recetas accesibles (lectura fácil, económicas, fácil 

elaboración). 

Trabajamos en la huerta 

 

 

 

Comenzamos con la actividad física  
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Juegos al aire libre 
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Participamos de los encuentros virtuales por 

Zoom 
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Creamos un espacio de lectura y escritura 
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ESPACIO DE RADIO 2021 

 

Primer programa de Radio del 2021 - Planificamos qué cosas haremos 

en el año: Entrevistas, Accesibilidad, Invitadas/os, Música! 

 Construimos apoyos cognitivos, y disparadores de memoria. 

Trabajamos sobre el libro Somos Capaces. El artículo de Diego Z. 

Introducción y preparación para la entrevista con el autor.   

Compartimos el material accesible en formato PDF. 

 

 

ENTREVISTA A HÉCTOR YUDCHAK 
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TRABAJAMOS EN RELACIÓN A LA TEMÁTICA DE LA “COMUNICACIÓN ADECUADA” DE LA 

DISCAPACIDAD… LEYES, COSTUMBRES, PREJUICIOS, ESPACIOS, ETC 

 

PRODUCCIÓN DE ENTREVISTAS 
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ENTREVISTA A NAHUEL GONZALEZ 

 

ESPACIO : ARTE A LA CARTA - LUNES POR LA MAÑANA  

PROYECTOS DE CONOCER SOBRE DIFERENTES EXPERIENCIAS Y ARTISTAS, PINTORES, 

ESCRITORES, ACTORES, MÚSICOS… 

CHARLA CON ANA PADILLA (ACTRIZ). VIDEO EN FACEBOOK. 
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CHARLA SOBRE MOLINA CAMPOS… 

 

CHARLA CON MARÍA TORCELLO. ESCULTORA 

NOS CUENTA SOBRE SU ABUELA JOSEFINA ROBIROSA. 

El encuentro se transmitió en Facebook. 
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CONOCIMOS A MARTA MINUJÍN… ESPECTACULAR !!! 

PLANIFICAMOS CONOCER MÁS DETALLES DE ALGUNAS DE SUS OBRAS  

EN EL PRÓXIMO ENCUENTRO CONVERSAREMOS SOBRE M. ELENE WALSH… 
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MARÍA ELENA WALSH… SU VIDA Y OBRAS 

“TODOS LA CONOCEMOS” - ¿QUÉ COSAS NO CONOCEMOS? 

ORGANIZAMOS PREGUNTAS Y NOS PREPARAMOS PARA EL LUNES 22: DONDE 

CONVERSAREMOS CON EL ESCRITOR DE LA BIOGRAFÍA DE M. ELENA. 

 

 

CONVERSAMOS CON SERGIO PUJOL. AUTOR DE LA BIOGRAFÍA DE 

MARÍA ELENA WALSH, ENTRE OTROS LIBROS. 

*CONVERSACIÓN TRANSMITIDA EN FACEBOOK 
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CONVERSAMOS SOBRE EL DÍA 8 DE MARZO, PENSAMOS PREPARAR EL 

PRÓXIMO ENCUENTRO CON ARTISTAS PREFERIDAS - DIA DE LA MUJER -  
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DÍA DE LA MUJER 

CONVERSACIÓN ABIERTA, CON TRANSMISIÓN EN FACEBOOK 

CONVERSAMOS SOBRE ALFONSINA STORNI 

 

 

ÁNGELES Y ANDREA NOS CUENTAN SOBRE JUANA AZURDUY…  

CONVERSAMOS ENTRE TODOS... 

 

 

 

JOSEFINA PLA 

 

NORA LEZANO 
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ESPACIO: TEMAS DE ACCESIBILIDAD 

Organizamos una grilla de actividades 

Presentamos y compartimos la información. 
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Trabajamos e investigamos sobre el tema “Los Puntos Seguros” Vte. 

Lopez 

¿cómo se usan? ¿todas las personas lo pueden usar?  

 

JOEL NOS COMPARTE EL TRABAJO QUE ESTÁN HACIENDO EN EL 

ESPACIO DE LA MAÑANA: PROYECTO DE RECETAS ACCESIBLES. 

CHARLAMOS EN GRUPO SOBRE LAS NECESIDADES, EXPERIENCIAS Y 

VALIDAMOS ALGUNAS ESTRATEGIAS Y HERRAMIENTAS DE 

COMUNICACIÓN.  

 

CHARLAMOS SOBRE EL TEMA ACTUALIDAD: “OLA DE CALOR”. 

BUSCAMOS IMÁGENES PARA APOYAR LA INFO, VALIDAMOS SU USO Y 

DISCUTIMOS ALGUNOS POSIBLES CAMBIOS O ADAPTACIONES (DESDE 

NUESTRAS NECESIDADES Y COSTUMBRES). 
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PRESENTACIÓN DE CURSO: ACCESIBILIDAD EXPANDIDA 

CONOCIENDO EL FORMATO Y PLANIFICANDO LOS ENCUENTROS. 

 

 

 

ESPACIO ARTE TERAPIA: 

CONTINUAMOS TRABAJANDO EN LA PREPARACIÓN Y ARMADO DE NUESTRO 

VIDEO PARA LA JORNADA DEL INSTITUTO MARINI 

 

CONVERSAMOS SOBRE EL VIDEO FINALIZADO, Y CÓMO SERÁ EL 

ENCUENTRO... 
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ESPACIO ARTE TERAPIA: 

PROYECTO DE CO CONSTRUCCIÓN DE MATERIAL VISUAL  

PARA PRESENTAR EN UNA JORNADA EN INSTITUTO MARIN  

LA IDEA ES CONTAR CÓMO SE FUE TRABAJANDO EN CONTEXTO DE 

PANDEMIA Y ABORDANDO CUESTIONES DE ARTE… PARA COMPARTIR 

LIGIA COORDINADORA DEL VIDEO, TEXTOS, GRABACIONES, FOTOS. 
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ESPACIOS DE ENTRETENIMIENTO 

PASAPALABRAS DE COMIDAS: 

CONSTRUÍDO Y COORDINADO POR MARISA Y MILAGROS. 

 

 

 

MIÉRCOLES 20 - MEMOTEST MASTER CHEF: “LA GRAN FINAL” 
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JUEVES 28- LE DIMOS FORMA A UN SEGMENTO PARA COMPARTIR 

CURIOSIDADES 
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MIRIAM NOS CUENTA CÓMO ES LA PLANTA DE, MEMBRILLO...

 

ESPACIOS DE KARAOKE Y COREOGRAFÍAS… 1, 2, 3... A CANTAR: 
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PIMPINELA 2…  

ESPACIO MULTICULTI 

VIAJANDO Y CONOCIENDO… 

CON PARTICIPACIÓN DE INVITADOS 

ADAPTANDO LOS ENCUENTROS PARA COMPARTIR EN ZOOM 
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HOY LICIA NOS CONTÓ SOBRE “ITALIA” … TRANSMITIMOS LA 

CONVERSACIÓN POR FACEBOOK.
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VIERNES 12 

 

 

VIERNES 19: CONTINUAMOS VIAJANDO POR ARMENIA 
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VIERNES 26- VIAJAMOS A URUGUAY DE LA MANO DE NELSON 

 

 

VIAJE VIRTUAL A ECUADOR! 

 



54 

 

PARAGUAY VIRTUAL! 

 

 

 

 

 

 

ESPACIO DE RADIO 2021- ENTREVISTAS MÉXICO- 

HOY CONVERSAMOS CON NUESTRA INVITADA MARÍA, DE MÉRIDA 

YUCATÁN - MÉXICO  
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CONVERSANDO CON MARÍA, LUIS Y CARLOS, DE KANANKIL 

 

ESPACIO: TEMAS DE ACCESIBILIDAD 

PABLO TOMA LISTA Y TAMBIÉN MANDA SALUDOS CON LAS FOTOS DE 

SUS COMPAÑEROS…  
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SALUDOS PARA MARTÍN… 

 

Se presenta el tema de comprar ropa en pandemia. Charlamos sobre la 

accesibilidad en probadores y cómo se comunica visualmente las 

reglas en los locales, ej. Usar barbijos, ponerse alcohol, tocar la ropa, 

probarme el talle - cómo se compra por internet?-  

Como era antes de la pandemia y cómo es comprar ahora? 

 

 

También generamos algunos apoyos para que los amigos se puedan 

saludar a través de videos por whattsapp…compartidos 

inmediatamente en Zoom 
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SURGE EL TEMA DE CONVERSACIÓN: LAS IMÁGENES Y LA 

COMUNICACIÓN: PENSAMOS EN ALGUNOS “LIBROS” - TAMBIÉN EN LOS 

CARTELES CON INFORMACIÓN...  
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CHARLAMOS SOBRE VACUNAS - ¿QUÉ VACUNAS? 

LISTAS PARA ANOTARSE, TIEMPOS DE ESPERA, EXPERIENCIAS… 
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VIERNES 12: CONTINUAMOS VALIDANDO EL LIBRO DE RECETAS. 

Y APRENDIENDO A CONSTRUIR ENTRE TODOS RECURSOS DE 

COMUNICACIÓN... 

 

TAMBIÉN ANTICIPAMOS LA SEMANA DE CARNAVAL CON UN 

CALENDARIO ACCESIBLE. 

 

PROYECTO DE RECICLADO 

CHARLAMOS SOBRE TEMAS AL RESPECTO… QUÉ VAMOS A RECICLAR EN 

SENDEROS (CONTINUAREMOS TRABAJANDO) 



60 
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PARTICIPAMOS DEL PROYECTO “ VÍA VERDE DE LA MUNICIPALIDAD DE 

VICENTE LÓPEZ” 

 

COLABORAMOS CON LA FUNDACIÓN CAEC, REALIZANDO 

ECOLADRILLOS PARA LA CONSTRUCCIÓN DE COMEDORES 
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P ROYECTO DE RESTAURACIÓN DE OBJETOS Y C ARPINTERÍA 
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ESPACIOS DE ENTRETENIMIENTO: 

CONSTANZA NOS PRESENTA UN NUEVO JUEGO… ESCUCHAMOS MÚSICA 

Y ADIVINAMOS, DE QUIÉN ES LA CANCIÓN?? 

 

PRESENTAMOS EL NUEVO SEGMENTO: CURIOSIDADES… 

 

ONVERSAMOS SOBRE NOVELAS Y PERSONAJES… PRÓXIMOS JUEGOS DE 

ADIVINANZA...  
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CURIOSIDADES EN PATINETA… TAMBIÉN ANA NOS MOSTRÓ UNA 

ASPIRADORA ROBÓTICA ¿CÓMO ES ESO?  

 

 

 

MARTES 23: HOY COTY NOS COMPARTIÓ UN JUEGO NUEVO… LOGOS 

 

  

ESPACIOS DE KARAOKE Y COREOGRAFÍAS… 1, 2, 3  
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VIERNES 12: ESCUCHAMOS RITMOS DE CARNAVAL 

NELSON NOS COMENTÓ DE LAS MURGAS URUGUAYAS. TAMBIÉN 

HABLAMOS DE BRASIL, ARGENTINA… SUSPENDIDOS POR COVID. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MIÉRCOLES 24: CHARLANDO Y TRABAJANDO… 

“Y POR QUÉ NO PONEMOS MÚSICA” DALE!! 

 

 

 SI ARMAMOS UN CAMPEONATO… NICOLÁS DE LOS DADOS 
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VIAJAMOS A CONOCER LAS IGLESIAS DE CÓRDOBA 

 

 

 

ESPACIO DE COCINA… 

VIERNES 5 COCINAMOS CHIPA!! - TRANSMITIDO X FACE. 
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ESPACIO DE ACTIVIDAD FÍSICA 

ALGUNOS MOMENTOS EN FOTOS…  

TAMBIÉN HAY VIDEOS GRABADOS. 

 

TODOS HACEMOS GIMNASIA 
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ACTIVIDADES TRANSMITIDAS EN FACEBOOK. 
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CONTINUAMOS LAS CLASES DE EDUCACIÓN FÍSICA CON LOS VIDEOS 

GRABADOS DE LAS RUTINAS… PREPARAMOS LA GRABACIÓN DE LA 1- 

ENTRADA EN CALOR, 2- CIRCUITO Y 3 ELONGACIÓN. 

 

1 ENTRADA EN CALOR 

 

 

3 ELONGACIÓN 
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PARTICIPACIONES EN ESPACIOS DE CAPACITACIÓN Y PROYECTOS 

 

REUNIÓN CON ALUMNAS DE LA FACULTAD DE FILOSOFÍA PARA LA 

CONFECCIÓN DE UN TUTORIAL ACCESIBLE PARA USO DE PLATAFORMA ZOOM  

 

 

JUEVES 25 DE FEBRERO - WORKBOOK PRACTICES IN THERAPEUTIC PROFESSIONS - THE TAOS 

INSTITUTE  
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Reunión Virtual sobre Proyecto de Inclusion International - Invitación a 

Participar en elaboración de Informe Regional sobre el impacto de COVID-19 

para personas con discapacidad intelectual 
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ESPACIO “ EL CLUB AM” 

 

 

Comenzamos con todo, nuestro proyecto de reciclado!!!! 
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Agregamos nuevos pictogramas para seguir comunicándonos 
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Seguimos entrenando 
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NUNCA FALTA NUESTRO ENTRENAMIENTO POR EL BARRIO 
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ESPACIO: HISTORIA DE LA MÚSICA  

GASTÓN PROPONE MÚSICA, EMOCIONES, HISTORIAS, RECUERDOS... 

 

CONVERSAMOS SOBRE LA HISTORIA DEL ROCK NACIONAL. TENEMOS UNA 

GRABACIÓN DEL ENCUENTRO. 

LOS GATOS: “LA BALSA” 
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PENSAMOS UN LOGO O IMÁGENES DE APOYO... 

En palabras de Gastón: 

A partir de la nueva disposición nacional de permanecer en cuarentena por 

situación sanitaria por Covid 19, se realizó actividad remota vía zoom.  

Se planteó, y es aceptada por los usuarios, la propuesta de hacer el taller de 

Historia del Rock Nacional, donde cada encuentro semanal se abordó la 

historia de una banda de rock en particular, con sus fotos, canciones, 

anécdotas, etc. La idea se basó en poder co-construir con los participantes 

una conversación conjunta sobre las temáticas que las historias de vida de 
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los músicos pueda disparar, ya sean dificultades atravesadas, eventos 

ocurridos, desafíos realizados, emociones, preguntas, ideas, etc.  

 

Se fomento la participación de todos y se realizan apoyos necesarios, 

verbales y gestuales, para poder fomentar la comunicación de cada uno de 

los participantes. Se realizó cada vez una elección grupal de los próximos 

encuentros, de qué bandas se trataría cada vez. Los usuarios han solicitado 

realizar incluso "especiales* sobre bandas, solistas de otros géneros (pop, 

comedia, internacionales) y se han realizado investigaciones por ellos 

mismos para compartir luego las producciones con el grupo. Cada encuentro 

disparo diferentes conversaciones y en muchas ocasiones las resonancias 

generaron la conversación en torno a cuestiones que interesaron para 

pensar, cómo grupo. Por ej, en una oportunidad a partir de la idea de rock 

pesado que se tenía sobre una banda en especial, se conversó sobre lo qué 

es la violencia, qué es la rebeldía para cada quien, en qué época social 

surgió dicha banda con dicha actitud y qué se opina al respecto.  

Se bautizo grupalmente al espacio, por votación y previa sugerencia de una 

usuaria, cómo la "rockologa", mezcla de rock y psicología. 

 

CANTO Y MÚSICA NUNCA FALTAN 
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Participando del "Encuentro profesional en apoyo a las personas mayores y/o 

con discapacidad: modelos de gestión socio-sanitaria y medidas jurídicas 

razonables"  

 

 

ACTIVIDAD ORGANIZADA CON EL ROCÍO CHAVESTE Y PAPUSA MOLINA DEL INSTITUTO 

KANANKIL PARA CONTINUAR PENSANDO Y CONVERSANDO- 
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ESPACIO COMEDOR 

 

¡TAMBIÉN COCINAMOS! 
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EN EL ESPACIO DEL COMEDOR SE ARREGLA, SE COSE, SE 

ARMA, SE CHARLA.  

 



88 
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BUSCAMOS Y COCINAMOS RECETAS DE LA PÁGINA “MIEL HOUSE”. 

NOS TOMAMOS UNAS FOTOS COCINANDO Y SE LAS COMPARTIMOS.   
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Mirando grabación del congreso- tema: SEXUALIDAD   
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SALIMOS A PASEAR Y MERENDAR CON AMIGOS!! 
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CUMPLEAÑOS OTRA VEZ JUNTAS/OS!! 
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USO DE LA LENGUA DE SEÑAS ARGENTINA EN LA FACILITACIÓN DE 

DIÁLOGOS CON PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL: EXPERIENCIA 

EN LA UNSAM 
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98 
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PRIMER EXAMEN DEL CURSO DE LSA EN UNSAM: 

APROBADO! 
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DURANTE EL SEGUNDO SEMESTRE SOLICITAMOS UNA BECA PARA CURSAR EL SEGUNDO NIVEL 

DEL CURSO DE LSA 
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USAMOS LAS SEÑAS CON RODRI!! 
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GRUPO DE ESCRITURA COLABORATIVA 

 

VACUNACIÓN - PRIORIDAD A LAS PCD 
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ABRIL -  MAYO :  V IRTUAL 
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VACUNACIÓN! 

COMENZARON A LLEGAR LOS TURNOS!! 
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P ARTICIPACIÓN EN EL CONVERSATORIO P ERMANENTE RELACIÓN DE AYUDA 

C ENTRADA EN LAS P ERSONAS 

 

 

I  C ONGRESO NACIONAL SOBRE DISCAPACIDAD 

Compartiendo la experiencia de Senderos del Sembrador 

y Casa Vergara.  
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V C ONGRESO INTERNACIONAL DE BUENAS P RÁCTICAS EN DISCAPACIDAD  
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UN GRUPO DE USUARIOS/AS FUERON PARTE DEL EQUIPO DE 

EVALUACIÓN DE LOS PROYECTOS PRESENTADOS EN EL 

CONGRESO, PROMOVIENDO EL COMPROMISO DE LA 

TRANSVERSALIDAD Y LA PARTICIPACIÓN DE TODAS LAS 
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PERSONAS EN TODAS LAS INSTANCIAS DE ORGANIZACIÓN 

DEL CONGRESO.  

 

T RABAJO CON APOYOS: EMPRESA P INI  

 



111 

Nos convoca la empresa de insumos para productos 

electrónicos a trabajar en el armado del packaging para 

ser distribuidos a los proveedores del mercado minorista.  
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El trabajo de Andrés fue reconocido por sus compañeros 

en una jornada presencial! 
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C 

 

 

 

 

 

 

 

SARAKI  

SIEMPRE TRABAJANDO…Y ALGO MAS! 
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115 
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Participamos del curso de Emprendedores que 

organizó la Municipalidad via zoom. 
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ESPACIO DE TERAPIA OCUPACIONAL 

NUESTRO TRABAJO COMENZÓ VIRTUAL, APROVECHAMOS NUESTROS ZOOMS 

PARA CO-CREAR EL “ESPACIO DE NOTICIAS” EN EL QUE COMENZAMOS A 

PRESENTAR Y COMENTAR ACERCA DE NOTICIAS DE ACTUALIDAD. JUNTOS 

PLASMAMOS LAS NOVEDADES DE MANERA GRÁFICA EN UNA REVISTA DIGITAL 

QUE NOMBRAMOS “SENDEROS NOTICIAS” 
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CUANDO RETOMAMOS LA PRESENCIALIDAD NOS PROPUSIMOS COMENZAR 

PENSAR EN NUESTROS HÁBITOS DE LIMPIEZA DE NUESTROS ESPACIOS DE 

TRABAJO. NOS PROPUSIMOS TRABAJAR EN GENERAR PRODUCTOS DE 

LIMPIEZA DE BAJO IMPACTO,  REDUCIR LOS DESECHOS QUE GENERAMOS Y 

APRENDER SOBRE SUSTENTABILIDAD. 
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CREAMOS UN LIMPIADOR MULTIPROPÓSITO BIODEGRADABLE  

 

 Y LO PUSIMOS A PRUEBA LIMPIANDO DIFERENTES ESPACIOS DE SENDEROS.  
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P RIMER F IESTA DEL AÑO!!! 

 

 

 

 

 

 

V IAJE A GUALEGUAY!!  



123 

 

 



124 

 



125 
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C LUB DE SÁBADOS 

 

Después de comenzar el año encontrándonos en el río 

por la mañana, la situación sanitaria en el país nos obligó 

a volver a encontrarnos por zoom desde casa.  

En octubre pudimos volver a encontrarnos en el centro en 

jornada completa para retomar con el espíritu de Club de 

Sábados: un encuentro con amigos, paseos, turismo 

accesible disfrutando de experiencias que renuevan 

nuestro compromiso de mejorar la calidad de vida y el 

acceso a los derechos de los/as participantes.  
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Nuestra primera salida fue a Facultad de Veterinaria para 

reencontrarnos con los perritos de siempre y algunos 

nuevos. Las charlas, los juegos con los perros y la 

naturaleza es lo que más disfrutamos.  
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Comenzó a venir Victoria! 

Nueva compañera  

 

 

 

 

 

 

También hicimos gimnasia!! 
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FUIMOS A VER EL TC 2000!! 
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FUIMOS AL PARQUE SARMIENTO A UNA JORNADA CON 

MUNDO OVAL. JUGAMOS RUGBY, FUTBOL Y HOCKEY!! 
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GASTON, NUESTRO COMPAÑERO, NOS INVITÓ A SU CASA 

EN EZEIZA 
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DIA DE PILETA, PARRILLA Y AMIGUES! 

 

DURANTE EL 2022 ESPERAMOS PODER SEGUIR 

ENCONTRÁNDONOS PARA SEGUIR PASEANDO Y 

DISFRUTANDO LA VIDA.  
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C ASA IT ALIA! 
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138 

 

 

EL  2022 

La pandemia nos viene acostumbrando a que las planificaciones son cada 

vez más en el corto plazo y que debemos tener una flexibilidad y creatividad 

altas para poder adaptar los proyectos y las expectativas a las circunstancias 

del entorno. En esta memoria quedó mucho por fuera! Nos vemos en el 2022 


